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Tagespflege fur Menschen mit Demenz

Die Tagespflege ist eine spirbare Erleichterung fir Menschen mit Demenz und ihre
Angehdrigen. Sie bringt Abwechslung und Planbarkeit in den Pflegealltag.

In der Tagespflege werden die Abldufe moglichst angenehm fiir Menschen mit Demenz gestaltet.

Zuverlassige Entlastung fur Angehorige

Fur die Angehdrigen schafft die Tagespflege wertvolle Zeitfenster, denn in der Regel
werden die Besucher*innen morgens abgeholt und auch am spaten Nachmittag wieder
nach Hause gebracht. Der Besuch endet meist zwischen 16 und 17 Uhr und auch far das
leibliche Wohl der Besucher*innen ist in der Regel mit Fruhstlck, Mittagessen und
Kuchen am Nachmittag gesorgt.
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Im Normalfall vereinbaren die Familien feste Tage in der Woche fur den Besuch der
Tagespflegeeinrichtung. So haben Angehdorige feste Tage fur sich zur Verfugung, an
denen sie sich dann um ihre eigenen Termine kimmern kdnnen.

Abwechslung fur Menschen mit Demenz

Die Angebote, die in einer Tagespflegeeinrichtung fur Menschen mit Demenz gemacht
werden, sind angepasst an die Fahigkeiten der Besucher*innen. Die Menschen mit
Demenz, die eine Tagespflegeeinrichtung besuchen, erleben dadurch einen erfolgreichen
Tag, an dem ihre Tatigkeiten gelingen. Deshalb kommen die meisten Menschen mit
Demenz sehr zufrieden aus der Tagespflege zurtck.

Menschen mit Demenz, die alleine leben, erhalten durch die Tagespflege regelmalige
Mahlzeiten und Struktur fur ihren Tagesablauf.

Allgemein kann die Tagespflege auch dazu beitragen, dass die Nachte fur die Menschen
mit Demenz ruhiger werden, da sie durch die Anregung am Tag am Abend eher mude
sein werden und voraussichtlich besser schlafen.

Wie sucht man die passende Tagespflegeeinrichtung aus?

Angehorige sollten sich die Einrichtung zunachst selbst ansehen. Wenn sie dann einen
sehr guten Eindruck von der Einrichtung haben und es ihnen dort selbst gefallt, fallt es
ihnen in der Regel auch leicht, das Thema mit ihrem Angehdrigen mit Demenz zu
besprechen und der Tagespflegeeinrichtung die Person mit Demenz anzuvertrauen. Eine
Tagespflegeeinrichtung sollte ein Geflhl von Zuhause ausstrahlen, denn Menschen mit
Demenz sollen hier die Moglichkeit erhalten, eine positive Zeit zu erleben.

Den Besuch der Tagespflege finanzieren

Fur die Finanzierung des Tagespflegebesuchs stehen verschiedene Leistungen zur
Verfugung. Das Pflegegeld und auch der Entlastungsbetrag konnen beispielsweise fur die
Finanzierung eingesetzt werden. Ab Pflegegrad 2 erhalten Pflegebedurftige von der
Pflegeversicherung Zuschusse flr die Kosten einer zugelassenen Tagespflege- oder
Nachtpflegeeinrichtung.

Wer mehr Uber die Tagespflege und die Finanzierungsmoglichkeiten erfahren maochte,
sollte das Gesprach mit einer unabhangigen Pflegeberatung suchen.
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Anbieter von Tagespflegeeinrichtungen finden Sie in unserer Pflegesuche
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https://www.pflegeberatung.de/pflegesuche

